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Меню 18 мая 2а23r.

По МБОУ <Аккиреевскм средшjt общеобразовательная школa>>

1-4 классы

}lb Наименование бrпода Масса ккал

1 Рыба, тушенн€ш в том. с овощами 50/50г 105,00
2 Картофедьное пюре 150/5г |7а,25
a
J Капуста тушеная 75г 57,75
4 компот из св. яблок 200г 58,74
5 хлеб пшеничньтй 20г 47,0а
6 Хлеб ржаной 20г 39,6а

?

основное 5-11к.тlассы

}lb Наименование блюда Масса
кк€lJI

1 Рыба, тушенная в том. с овощами 50/50г 105,00
,) Картофельноедgре t50/3г 157,05
a
J коrчшот из св. яблок 200г 58.74
4 хлеб пшеничный ЗOг 71.00
5 Хлеб ржаной 30г 59,4а

,Щополнительное питание ОВЗ

J\ъ НаименовЕIшие бпюда Масса ккап

1 Каша щукурузная молочнrж с маслом 200l3r зз,?,9а

2 Чай с сахаром 190/10г 38,10
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: { , / lТрофимова А. И.
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